Apel dziecka

Mamo, Tato! Czy wiecie, czego potrzebuję?
1. Nie psuj mnie – dobrze wiem, że nie powinienem mieć wszystkiego. To tylko próba moich sił.

2. Nie bój się stanowczości – właśnie tego potrzebuję.

3. Nie bagatelizuj moich złych nawyków – tylko Ty możesz pomóc zwalczyć u mnie zło, póki to jeszcze możliwe.

4. Nie zwracaj mi uwagi przy wszystkich, jeśli nie jest to konieczne – o wiele bardziej przejmuję się tym, co mówisz w cztery oczy.

5. Nie chroń mnie przed konsekwencjami – czasem dobrze jest nauczyć się rzeczy bolesnych i nieprzyjemnych.

6. Nie przejmuj się, gdy mówię, że Cię nienawidzę – to nie Ty jesteś moim wrogiem, lecz Twoja miażdżąca przewaga.

7. Nie zwracaj zbytniej uwagi na moje drobne dolegliwości – czasem chcę zwrócić tylko Twoją uwagę.

8. Nie zrzędź – w przeciwnym razie muszę się bronić i robię się głuchy.

9. Nie dawaj obietnic bez pokrycia – czuję się okropnie, kiedy nic z tego nie wychodzi.

10. Nie zapominaj, że jeszcze trudno wyrazić mi swoje myśli – to dlatego nie zawsze się rozumiemy.

11. Nie sprawdzaj z uporem maniaka mojej uczciwości – zbyt łatwo strach zmusza mnie do kłamstwa.

12. Nie bądź niekonsekwentny – to mnie ogłupia i tracę wiarę w siebie.

13. Nie odtrącaj mnie – może się zdarzyć, że zamiast Ciebie prosić o radę czy wyjaśnienie poszukam kogoś innego.

14. Nie krytykuj mnie za źle wykonane zadanie – odbierasz mi w ten sposób pewność siebie i zaniżasz moje poczucie wartości.

15. Nie rób z siebie nieskończonego ideału – prawda w przyszłości byłaby nie do zniesienia.

16. Nie wyobrażaj sobie, że przepraszając stracisz autorytet – za uczciwą grę umiem podziękować miłością.

17. Nie wmawiaj mi, że moje lęki są głupie – one po prostu są.

18. Nie bądź ślepy, ja też rosnę – wiem, że trudno dotrzymać mi kroku w tym galopie, ale pozwól mi na odrobinę samodzielności.

19. Nie bij mnie – kary cielesne są niczym innym jak stosowaniem przemocy. Są różne sposoby, aby mnie ukarać i odnieść zamierzony efekt.

Janusz Korczak
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